Ngay An toan Ngwei bénh
Thé Gi&i 2024 - Nang cao
nang lwc chan doan vi sw
An toan cua ngw®i bénh

Ngay An Toan Nguoi Bénh Thé Gidi la
mot sw kién trong tam trong nganh y té,
vé&i muc tiéu thuc day cac hoat dong cai
tién chat lwong, quan ly rdi ro tai cac
bénh vién va tang cwdng nhan thuc
cla cong ddng vé van dé an toan cho
ngwoi bénh. V&i phwong cham "Trwédce
tién la khéng gay hai cho nguwoi bénh"
(First do no harm for patient), sy kién
nay da tré thanh mét chién dich toan
cau, kéu goi sy tham gia va hop tac
cta cac qudc gia thanh vién Té chirc Y
té Thé gidi (WHO).

M&i ndm, mét chd dé dwoc Iwa chon
nham nha&n manh nhirng linh vwe can
wu tién d& nang cao an toan cho bénh
nhan. Nam 2024, chi dé "Nang cao
nang lwc chan doan vi sw an toan
cua ngwéi  bénh™  (Improving
diagnosis for patient safety) dwoc dwa
ra, nhAn manh tdm quan trong cua
chan doan chinh xac va kip thoi. WHO
kéu goi cac qudc gia trién khai céac
chién lvoc va ké hoach hanh déng dé
giam thiéu sw cb trong chan doan - mot
nguy&n nhan gay ra nhiéu rdi ro y khoa
nghiém trong.

Theo sb liéu thdng ké tr WHO, cac sw
cb chan doan chiém gan 16% tdéng cac
sw cb y khoa cé thé ngan ngwra. Hau
hét ngu i trwdng thanh trén thé gioi co
thé gap it nhat mot sw cd chan doan
trong doi. Nhirng sai so6t nay thwong
bat ngudn tr ca yéu té ca nhan va hé
thdng, bao gdbm viéc khédng nhan ra cac
triéu chirng quan trong, giai thich sai
két qua, hodc truyén dat khéng chinh
xac théng tin cho ngudi bénh.

V&i théng diép "Chan doan chinh xac,
diéu tri an toan!" (Get it right, make it
safe), WHO kéu goi si phdi hop tir tat
cé cac bén lién quan trong hé théng y

t& - tv bénh nhan, nguwdi than, dén
nhan vién y té va lanh dao nganh. Cac
bién phap can thiép sé& bao gdm cai
thién quy trinh kham |am sang, dam
bado quyén truy cap két qua xét nghiém,
ap dung cdng nghé théng tin, va hoc
hdi tlr nhirng sai s6t da xay ra nham
nang cao nang lwc chan doan, dam
bao sw an toan cho nguwéi bénh.

Ngudn: T chirc Y té thé gisi

LWU Y BE CHAN DOAN CHINH XAC
“Chan doan chinh xac, diéu tri an toan”

1. Nhan dinh téng thé: thu thap day du
thdng tin ttr khai thac tién stv, kham l1am
sang va két qua xét nghiém can lam
sang.

2. Cap nhat kién thire, ki ndng: Két hop
li thuyét da hoc vao thwc hanh lam
sang.

3. Tw duy phan bién va tw kiém soéat:
xem lai nhan dinh ban dau, can nhac
can than nhirng théng tin mau thuan
trwdc khi dwa ra chan doan.

4. Nhan dién sy sai khac: Nhan biét va
xem xét nhirng nhan dinh chd quan
dwa trén kinh_nghiém trwéc_khi_dwa_ra
chan_doan.

5. Cai tién lién tuc: Thu thap y kién
phan héi tr ddng nghiép, ngwdi bénh
dé nang cao nang lwc chan doan cuia
ban than.

6. Hoi chan: Trao ddi, tham khéo y kien
cua cac dong nghiép va trng dung céng
nghé ho tro.



05 Lo1 KHUYEN
CHO NGUOI1 BENH

A
Cidlhoat?

GIUP CHAN POAN CHINH XAC

. Chia sé moi triéu chirng,

> /\ tién sir bénh cda ban cho
= nhan vién y té

Hay hdéi va nam rd vé tinh trang
sirc khdée cta ban than, budc can
Iam ti€p theo va thoi gian cho doi

Cha dong tu theo doi
két qua xét nghiém

Nam rd liéu trinh diéu
tri va dén kham chira
bénh dang lich hen

Pirng ngan ngai tham khao
thém y kién ctia nhan vién
y té khac




