NGAY THE GIOI PHONG CHONG VIEM GAN SIEU VI 28/7: CUNG NHAU
THAO GO RAO CAN

Ngay Thé giéi phong chdng viém gan siéu vi, dugc to chirc hang nim vao ngay
28 thang 7, 1a dip quan trong dé ning cao nhan thirc vé cin bénh viém gan do vi rit.

Piy 1a mdt bénh Iy nghiém trong c6 thé din dén ton thwong gan ning va ung thw gan.

Ung thu gan

Anh: Viém gan tién trién thanh ung thw gan
Viém gan - Ké giét ngwoi thim ling dang gia ting

Viém gan vi rt man tinh gy ra 1,3 triéu ca tir vong mdi nam, chu yéu la do ung thu
gan va xo gan. Con s6 nay tuong dwong véi sb ca tir vong do bénh lao. Pang bao dong hon,
mdi ngay c6 8.000 ca nhiém mdi, cho thay su 1ay lan 4m tham ciia bénh. Mic du ching ta c6
nhiing cong cu hiéu qua dé phong ngtra va diéu tri, ganh nang bénh tat van tiép tuc gia tang,
dac biét ¢ nhitng khu vyc con han ché trong viéc tiép can dich vu chiam soc y té.

Cung nhau chim dirt viém gan viao nim 2030

Muc tiéu x6a bo viém gan 1a hoan toan trong tim tay. Chiing ta c6 thé ngan chan 2,8
tridu ca tir vong vao nam 2030 néu cac qubc gia cing hanh dong ngay bay gio. Ching ta da c6
vic xin, cac liéu phép chira khoi (ddi voi viém gan C) va nhimng cong cu da duoc chimg minh

dé ngan chan sy 1ay truyén.



Tuy nhién, dé dat dugc tién bd nay, can ¢6 su cam két manh mé tir cép quéc gia, dau
tu théng minh va mot hé thdng y té cong cong tich hop cac dich vu phong chdng viém gan

vao cham soc suc khoe ban dau.
Chu dé nam 2025: “Viém gan: Cung nhau thao go rao can”

Chu dé cua Ngay Thé giéi phong chdng viém gan siéu vi nam 2025 13 “Viém gan:
Cung nhau théo g& rao can”. Chu dé nay kéu goi hanh dong khan cip dé pha bo nhiing rao
can vé tai chinh, xa hdi va hé théng. Pic biét, can xda bo su ky thi von dang can tr& nd

lyc loai trir viém gan va phong ngtra ung thu gan.

Viém gan B va C man tinh 4m tham giy t6n thuong gan va ung thu, mic du chung co
thé phong ngira, diéu tri dugc va trong truong hop viém gan C, c6 thé chita khoi hoan toan.
Chu d& nay nhan manh nhu cau don gian hoa, mé rong quy mé va tich hop cac dich vu phong
chdng viém gan vao hé thong y té qudc gia.

Chién dich ndm nay la 10i nhic nhé rang ching ta phai hanh dong ngay dé mo rong
kha nang tiép can, tich hgp dich vu cham séc va chidm dut viém gan nhu mot vén dé stre khoe
cong dong vao nam 2030.

Dé dat duoc muc tiéu loai trir viém gan, tir 46 giup ngin ngira tir vong va ung thu gan,
T chtre Y té Thé gigi (WHO) khuyén cdo cong dong thuc hién nhitng diéu sau:

- Xét nghiém viém gan B va C dé biét tinh trang strc khoe ctia ban than.

- Tiém vic xin viém gan B cho tré so sinh trong vong 24 gi¢ ddu sau sinh.

- Tim hiéu théng tin chinh xac vé bénh va trao doi véi nhan vién y té vé& xét nghiém
va diéu tri som.

- Cham dut su ky thi d6i véi ngudi mic bénh bang cach chia sé thong tin ding dan va

khoa hoc.
Nguén HCDC
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