SO Y TE THANH PHO HO CHI MINH ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIFN DA KHOA TAN DINH Poc 1ap — Tw do —Hanh phuc

Sb: 66 / KH-BV Tan Dinh, ngay 04 thang 9 nam 2025

KE HOACH THU'C HIEN VE SINH TAY
VA HUONG UNG NGAY VE SINH TAY THE GIOI 05/5/2025

Hudng g Ngay Vé sinh tay Thé gici 05/5/2025, T6 chire Y té thé gioi phét
dong Chién dich toan cau véi thong diép “ Géang tay khﬁng thay vé sinh tay ”.
Thong diép nhan manh viéc mang gang khong thé thay thé cho vé sinh tay dung
cach. DU st dung géng, nhan vién y té van phai tuan thi nghiém tic “ 5 thoi diém
vé sinh tay”, vé sinh trude khi mang gancr va sau khi thao b6 gang. Pay la 101 nhéc
manh m& t&i hé thong y té toan cAu vé vai tro thiét yéu va khong thé thay thé ctia
ddi ban tay sach trong bao vé nguoi bénh va phong ngua lay nhiém chéo.

Pé huong tng Chién dich va dia vé sinh tay trd thanh thdi quen, van hoa thuong
xuyen trong thuc hanh cham soc y té, Bénh vién Pa khoa Tan Binh ldp ké hoach
td chire thue hién vé sinh tay trong toan bénh vién véi ndi dung cu thé nhu sau:

1) Muc tiéu

- Tang cuong kién thirc, k§ ning vé thyc hanh rira tay ctia nhén vién y té.
- Cai thién tuan tha rra tay cua NVY'T
- Pam bao an toan trong cham soc va diéu tri bénh nhan
- Bao vé NVYT, bénh nhéan, khach tham va moi trudng.
- Tiép tuc duy tri cong tac tuyén truyén, kiém tra, gidm sat thuc hanh rtra tay cua
NVYT trong thoi gian tiép theo.

2) Thoi gian — Dia diém
- Du kién: 13 gio 18/9/2025 (thir nim). Hoi truong A Bénh vién Da khoa Tan Pinh
- boi twong tham gia: nhan vién cac khoa lam sang va can [Am sang thudc bénh vién.

3) Noi dung hoat dong
- T6 chirc hoat dong, truyén thong ndi bd : dao tao, tap hudn nham lan toa thong diép
“ Gang tay khong thay vé sinh tay ” thay ddi hanh vi vé sinh tay.
- Tuyén truyén vé rira tay trén céc phuong tién truyén thong ( o roi, poster, bang-
ron..)
- Phat dong phong trio rira tay trong toan bénh vién qua hinh thire thi dua gitia cac
khoa v&i nhau nodi dung tao (to roi, poster, bang-ron) va thuyét trinh ndi dung san
pham tao ra (cong diém néu kém minh hoa), dugc chuén bi trude & khoa minh.

4) Té chive thwe hién

- Ban giam khao: Gom Ban Giam déc, Khoa KSNK, Phong Piéu dudng.



- Phong KHTH va Phong BD: Phéi hop Khoa KSNK t6 chire tap hudn, huéng dan,
kiém tra, giam sat viéc thuc hién ria tay.
- Khoa KSNK phéi hgp véi cac khoa phong: KHTH, DD, HCQT, TCKT chuén bi
cac cong cu, didu kién cén thiét va td chirc trién khai ké hoach.
- Phéi hop BCH Céng doan va Poan thanh nién tuyén truyén van dong doan vién
tich cyc tham gia.
- Théng bao, phdi hop lanh dao cic khoa phong tang cuong cong tac kiém tra, giam
sat, trang bi phuong tién phuc vu rira tay va nhéc nhé CBVC ctia khoa phong minh
thue hién ding cac quy dinh vé rira tay trong cham soc va diéu tri bénh nhan./.

5) Giai thwong:

- 01 giai nhat

- 02 giai nhi

- 03 giai ba

- 03 khuyén khich

6) Kinh phi:
- Du tra kinh phi: 6.500.000 d

7) Tién @6 thye hién:

- 04/9/2025: Xay dung ké hoach

- 05/9/2025 - 17/9/2025: trién khai ké hoach va chuan bi

- 18/9/2025: T4 chirc héi thi va trao giai.

Noi nhin
- Ban giam déc BVDKTD; GIAM DOC
- Céac don vi truc thude; -
- Luu VT.




THE LE HOI THI PHAT PONG PHONG TRAO VE SINH TAY NAM 2025
“GANG TAY KHONG THAY VE SINH TAY”
1) MUC PICH:

Nang cao kién thire, thuc hanh vé sinh tay ctia vién chire, nhan vién y té trong cac
co s& kham bénh, chita bénh nham phong va kiém soat nhiem khuan lién quan
dén cham soc y te.

2) Poi twong, thoi gian va ndi dung thi
a. Dbi tuong dy thi : vién chirc trong tAt ca céc khoa Lam sang va Can lam
sang thugc bénh vién.
b. Thoi gian to chic thi: Cuge thi dién ra 13 gio ngdy 18/9/2025

3) Noi dung thi

Cac doi thi ty chudn bi trudc Poster, to buém hoiic biang ron lién quan dén kién

thirc vé vé sinh tay, cac thoi diém vé sinh tay, quy trinh rura tay thuong quy, céc

hoa chit sir dung, cac didu kién co s vat chét, trang thiét bi vé sinh tay...( kem

minh hoa moi doi chon tir 5 - 10 nguoti tham gia).
4) Hinh thire thi
Céc doi thi tap trung tai Hoi truong A Bénh vién Pa khoa Tan Dinh cu thé nhu sau:
- Phan 1 : Ty giéi thiéu
Céc ddi sé ¢6 3 phat dé trinh bay phan thi ty gi6i thigu vé doi ctia minh, tong, 36
dlem ctia phin thi nay la 15 diém. Tiéu chi chdm diém : Trang phuc : 5 diém ; dic
sic 4n tuong : 10 diém. Tlet muyc tu gidi thiéu cua tirng doi s€ dugc Ban giam khao
cho diém truc tiép timg tiét muc do. Dong hd hién thi & hién thi trén man hinh, néu
ddi nao vuot qua 3 phut s& bi trir 5 diém.
-Phén2: fllllyet trinh sé'm phaAm va minh hoa

Cac doi sé co 7 phat gbm thuyét trinh va minh hoa cho phan thi ctia déi minh,

tong s6 diém cua phan thl ndy 1a 75 diém.
- Phén 3: Ung xit hay sb diém cta phan thi nay 1a 10 diém
MOdi doi ¢t dai dién bdc tham chon thanh vién Ban Giam khao dit cau hoi va tra
101,
5) Co' cAu giai thuong
1. Giai nhat tri gia 1.000.000 dong/giai
. 02 Giai nhi tri gia 800.000 dong/giai
. 03 Giai ba trj gia 600.000 dong/giai

3
4. 03 Giai khuyén khich 400.000 dong/ giai

o

6. Thong bao két qua va trao thudng
- Ban Té chirc cude thi chiu trach nhiém cong bd két qua va td chirc trao thudng.
Noi nhin: TM.BAN TO CHUC

-BGD; Nguyén Thi Thity Anh
- Cac khoa phong;



